
 

  ヨットに乗って風を知ろう、海を知ろう IN 2015  8月 8日実施 

   今回の活動は中部小型船安全協会の日本財団助成事業です。 

   

   天候に恵まれ、子供達 40名の参加を得て、楽しく終えることができました。主催者側のスタッフとして 

  セイラビリティ伊勢並びに南勢海洋少年団の皆さんに協力して頂きました。更に、鳥羽海上保安部の方々に 

  海洋安全教室等でお世話になりました。 

 

   伊勢市の大湊にある強力マリンビレッジでヨットの体験に加え、ヨット講義、海洋安全教室、ロープの結

び方体験、手旗信号体験などを楽しんでもらいました。 

  ヨット体験では、陸上に用意されたヨットを使ってその構造や名前、簡単な操縦の仕方などを学び、その後、 

  先ず子供達一人一人がインストラクターと大湊川に浮かぶヨットに乗艇し、ヨットの操縦を学びました。 

  2回目では子供達が主として操縦し、最後に各班 5艇でヨットレースを行いました。子供たちはレースが一

番緊張し、又、印象に残ったと思います。 

   

   鳥羽海上保安部の方々により、海洋安全教室ではライフジャケットの装着の仕方やペットボトルを使って 

  身体を浮かばせる方法などを学びました。海上交通のルールも学びました。 

  又、ロープの結び方も指導してもらいました。簡単なようでなかなか難しかったようです。 

  南勢海洋少年団には手旗信号を指導してもらいました。自分の名前を打てるようにはなったようです。 

  水野先生にはヨット講義でヨットの構造や理論を教えてもらいました。 

 

   昨年は雨や雷でスケジュールが大幅に狂いましたが、今年は計画した活動すべて順調に実施できました。 

  無事の終了、みなさんに感謝です。 
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班 別

A 受 付 ヨ ッ ト ① 昼 食 ① ヨ ッ ト 講 義ヨ ッ ト ② 結 索

班 分 け レース

B ヨット① ヨット講義 昼食② ヨット② 結索

挨拶 レース 解散式

C 注意 ヨット講義 ヨット① 昼食② 結索 ヨット②

レース

D ヨット講義 昼食① ヨット① 結索 ヨット②

最初の挨拶・注意のところで、ヨットの簡単な説明を受ける。
ヨット①　：　インストラクターと子供1名でヨット操縦を経験する。
ヨット②　：　同様の体験とするが、できるだけ子供だけでヨット操縦を経験する。
ヨット講義　：　ヨットの構造、帆走の理論を学ぶ。
海洋安全教室　：　鳥羽海上保安部による海のルールや海難・海洋汚染防止などの話
結索　　：　ロープの結び方を体験する。
手旗信号実演　：　南勢海洋少年団による手旗信号実演

レース　：　子供たちだけでヨットレースを体験する。

海 洋 安 全 教 室
海 上 保 安 部

1 71 29 1 0 1 1

1 3 : 2 0

1 4 : 3 0 解散

海 洋 安 全 教 室
海 上 保 安 部

1 5 1 6

1 3 : 3 0

1 4

9 : 4 0 1 0 : 3 0 1 1 : 2 0 1 2 : 1 0

手 旗 実 演
海 少 団

1 3

海 洋 安 全 教 室
海 上 保 安 部

手 旗 実 演
海 少 団

手 旗 実 演
海 少 団

手 旗 実 演
海 少 団

9 : 0 0

海 洋 安 全 教 室
海 上 保 安 部

1 6 : 3 0

1 3 : 0 0 1 4 : 0 0 1 5 : 0 0 1 6 : 2 0

 

 

 



 

  陸上でヨットの説明を受けた 

  ライフジャケットのテスト 

  ヨット体験  

 

 



 

  鳥羽海上保安部の海洋安全教室 

  水野先生のヨット講義  

  海上保安部のロープの結び方体験 

 

 



 

  南勢海洋少年団の手旗信号体験 

  インストラクターと一緒にヨット 

  子供たちだけでヨット体験 

 

 



 

  ヨットレース開始  

  全艇順調 大差なし？  

  青、独走？ このままゴール！！ 

 

 


